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31 აგვისტო, 2026 წ.

11:30 - 12:00 რეგისტრაცია
12:00 - 12:15  კონფერენციის გახსნა და მისალმებები

12:15 - 18:30
მულტიდისციპლინური მიდგომები მეანობა-გინეკოლოგიასა და 

რეპროდუქტოლოგიაში - ფარმაკოუსაფრთხოებიდან დერმატო-ვენეროლოგიამდე

I სესია  12:15 – 15:30 
ენდოკრინულ-მეტაბოლური ჰომეოსტაზი და ფარმაკოუსაფრთხოება ქალთა ჯანმრთელობაში

სესიის ხელმძღვანელები: ჯენარო ქრისტესაშვილი,  გიორგი გეგელაშვილი.

12:15 – 13:05 | ორსულობა, ძუძუთი კვება  და ფარმაკოუსაფრთხოება.
გიორგი გეგელაშვილი - ჯანმრთელობის ინსტიტუტის დირექტორი, ცოტნე ჩხიკვიშვილის 
სახელობის თავის ტკივილის საქართველოს საზოგადოების პრეზიდენტი, მედიკამენტების 
უსაფრთხოების ექსპერტი.

13:05 – 13:40 | რკინისა და D ვიტამინის კორელაცია ორსულობის პირველ ტრიმესტრში.
ლია ფანჩულიძე - MD, PhD, მეან-გინეკოლოგი, რეპროდუქტოლოგი, ჩაჩავას კლინიკა, ნინო შარაშენიძე, 
MD, მეან-გინეკოლოგი, ლიკა ნადარეიშვილი, MD, PhD, მეან-გინეკოლოგი, რეპროდუქტოლოგი.

13:40 – 14:25 | ქალებში ანდროგენიზაციის მართვის თანამედროვე მიდგომები.
ჯენარო ქრისტესაშვილი - პროფესორი, მედიცინის მეცნიერებათა დოქტორი, ივ. ჯავახიშვილის 
სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, რეპროდუქციული მედიცინის ცენტრი 
„უნივერსი“.                

14:25 – 15:00 | ორსულობა, როგორც კარდიოვასკულური სტრეს-ტესტი.
თეა ჩიტაძე - MD, PhD, კარდიოლოგი, ევროპის უნივერსიტეტისა და ნიუ ვიჟენ უნივერსიტეტის 
ასოცირებული პროფესორი, საერთაშორისო მულტიდისციპლინური კლინიკა Silk medical-ის 
კარდიოლოგიური მიმართულების ხელმძღვენელი.    

15:00 – 15:30 | დისკუსია          
15:30 – 15:45 | შესვენება / ყავის პაუზა 

სამედიცინო განათლების და მტკიცებითი მედიცინის ასოციაცია 

Association of Medical Education and Evidence-Based Medicine (AME-EBM)

38-ე გაერთიანებული სამეცნიერო კონფერენცია
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II სესია 15:00 – 18:30
კანისა და სქესობრივად გადამდები პათოლოგიების მართვა მეანობა-გინეკოლოგიაში

სესიის ხელმძღვანელები: თინა ქიტუაშვილი,  ირმა ბუჩუკური

15:45 – 16:35 | დერმატოზების მართვის თავისებურებანი ორსულებსა და მეძუძურებში.
თინა ქიტუაშვილი - თსუ მედიცინის ფაკულტეტის დერმატო-ვენეროლოგიის კათედრის 
ხელმძღვანელი, სრული პროფესორი, დერმატო-ვენეროლოგი, კლინიკა „კან-ვენი - კანისა და 
ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრი“.

16:35 – 17:25 | აკნეს მკურნალობა ორსულობის დაგეგმვის, ორსულობისა და ძუძუთი კვების დროს.
ირმა ბუჩუკური - თბილისის სამედიცინო აკადემიის ასოცირებული პროფესორი, დერმატო-
ვენეროლოგი, კლინიკა „MediClubGeorgia“.

17:25 – 18:00 | ორსულთა სიფილისი - „დედათა და ბავშვთა ჯანმრთელობის“ სახელმწიფო პროგრამის 
ფარგლებში.
აკაკი მეფარიშვილი - კლინიკა „კან-ვენი - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრი“, 
დერმატო-ვენეროლოგი, კლინიკური მენეჯერი, თსუ დოქტორანტი; ვახტანგ კვირკველია, კლინიკა 
„კან-ვენი - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრი“, დერმატო-ვენეროლოგი, ვირუსული 
ინფექციების მიმართულების ხელმძღვანელი.

18:00 – 18:30 დისკუსია

2 სექტემბერი, 2026 წ.
11:30 – 12:00 რეგისტრაცია

12:00 – 18:30
ჰემატოლოგიური სინდრომები კლინიკურ პრაქტიკაში - 

მულტიდისციპლინური მიდგომა

(ეძღვნება ღვაწლმოსილი კლინიცისტის და დიპლომისშემდგომი განათლების ამაგდარი 
პედაგოგის, მარინა კამალოვას ნათელ ხსოვნას)

 I სესია (12:00 – 15:00)
კლინიკური ჰემატოლოგია და დიაგნოსტიკური ლაბირინთები

სესიის თავმჯდომარეები:  მაგდა ბეთანელი, ნინო ჩხაიძე

12:00 – 12:50 | ერითროციტოზი: პათოფიზიოლოგიიდან კლინიკურ პრაქტიკამდე.

ნინო ჩხაიძე - მედიცინის დოქტორი, კავკასიის საერთაშორისო უნივერსიტეტის ასოცირებული 

პროფესორი, კავკასიის მედიცინის ცენტრის ჰემატოლოგი.

12:50 – 13:40 | B12 ვიტამინის მეტაბოლიზმის დარღვევები ჰემატოლოგიურ პრაქტიკაში.

მაგდა ბეთანელი; ელენე კაპანაძე - თსსუ მე-3 წლის რეზიდენტი პროგრამით „ჰემატოლოგია და 

ტრანსფუზიოლოგია“, შპს „ალექსანდრე ალადაშვილის სახელობის კლინიკა“, ჰემატოლოგიური 

განყოფილების უმცროსი ექიმი, „ალტე უნივერსიტეტი“, მოლეკულური და უჯრედული ბიოლოგიის 

მოწვეული ლექტორი.

13:40 – 14:30 | თრომბოციტოპენია - დიაგნოსტიკის და მართვის პრინციპები კლინიკურ პრაქტიკაში.

ანუკა მაყაშვილი - თოდუას კლინიკის ჰემატოლოგი.

14:30 – 15:00 | დისკუსია

15:00 – 15:30 | შესვენება / ყავის პაუზა
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I I სესია (15:30 – 18:30)
ონკოჰემატოლოგია და ჰემოსტაზიოლოგიის აქტუალური საკითხები

სესიის თავმჯდომარეები: ნინო შარაშენიძე,  მაია ანანიაშვილი 

15:30 – 16:20 | თრომბოზი ონკოლოგიურ კლინიკაში - ტრუსოდან მტკიცებით მედიცინამდე.

მაგდა ბეთანელი - მედიცინის მეცნიერებათა დოქტორი, პროფესორი, კლინიკა „კონსილიუმ 

მედულა“-ს ჰემატოლოგიური მიმართულების ხელმძღვანელი.

16:20 – 17:10 | დიაგნოსტიკური სირთულეები ონკოჰემატოლოგიურ პრაქტიკაში - კლინიკური 
შემთხვევების განხილვა.

ნინო შარაშენიძე - მედიცინის დოქტორი, თსსუ-ის ჰემატოლოგიის დეპარტამენტის ხელმძღვანელი, 

პროფესორი, თსსუ-ის ინგოროყვას მაღალი სამედიცინო ტექნოლოგიების საუნივერსიტეტო 

კლინიკის ონკოჰემატოლოგიის და ღეროვანი უჯრედების ტრანსპლანტაციის ხელმძღვანელი.

17:10 – 18:00 | ძვლის ტვინის ტრანსპლანტაცია ონკოჰემატოლოგიური დაავადებების მართვაში.

მაია ანანიაშვილი - „კავკასიის მედიცინის ცენტრი“, ძვლის ტვინის ტრანსპლანტაციის 

დეპარტამენტის ხელმძღვანელი.

18:00 – 18:30 | დისკუსია

3 სექტემბერი, 2026 წ.
11:30 – 12:00 რეგისტრაცია

12:00 – 18:30
კვლევის მეთოდოლოგიიდან გადაუდებელ პრაქტიკამდე: 

მტკიცებითი მედიცინა და კლინიკური ალერგოლოგია

 I სესია (12:00 – 17:00)
პროფ. დავით თელიას სახელობის მტკიცებითი მედიცინის II კონფერენცია 

„მტკიცებითი მედიცინა კლინიკურ პრაქტიკაში: 
კვლევის მეთოდოლოგია, ინტერპრეტაცია და სწავლება“

სესიის თავმჯდომარეები:  ზაზა თელია,  გიორგი კანდელაკი

12:00 – 12:50 | კლინიკური კვლევების გამოსავლების (outcomes) შეფასება და ინტერპრეტაცია.

ალექსანდრე კობახიძე - საზოგადოებრივი ჯანმრთელობის მაგისტრი (MPH), საქართველოს 

უნივერსიტეტის მოწვეული ლექტორი.

12:50 – 13:40 | ობზერვაციული კვლევები.

გიორგი კანდელაკი - MD, PhD, ექიმი ინფექციონისტი,  “ნიუ ჰოსპიტალს”-ის ინფექციური 

სნეულებების დეპარტამენტის ხელმძღვანელი.

13:40 – 14:30 | მტკიცებულებებზე დაფუძნებული დიაგნოსტიკური მსჯელობა: კლინიკური ეჭვიდან 
პაციენტზე ორიენტირებულ გადაწყვეტილების მიღებამდე.

ალექსანდრე თელია - ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის 

ასოცირებული პროფესორი, თსსუ - მსოფლიო ალერგიის ორგანიზაციის ბრწყინვალების ცენტრი 

ალერგოლოგიასა და კლინიკურ იმუნოლოგიაში,  ალერგოლოგ-იმუნოლოგი, ოჯახის ექიმი, თელიას 

კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრი.
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14:30 – 15:20 | კლინიკური კვლევის მართვის როლი კლინიკური მტკიცებულების ფორმირებაში.

ერეკლე ასპანიძე - MD, MSc. კლინიკური კვლევის მენეჯერი (Clinical Trial Manager).

15:20 – 16:10 | როგორ ამოვიცნოთ და შევაფასოთ ტენდენციურობა (Bias) კლინიკურ კვლევებში.

ზაზა თელია - MD, PhD, დერმატო-ვენეროლოგი, თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის 

ცენტრის ხელმძღვანელი.

16:10 – 17:00 | პანელური დისკუსია მტკიცებითი მედიცინის სწავლების მნიშვნელობის შესახებ.

ალექსანდრე კობახიძე - (MPH, საქართველოს უნივერსიტეტის მოწვეული ლექტორი), ზაზა თელია  

- (დერმატო-ვენეროლოგი, PhD, ჯანდაცვის სამინისტროს ექსპერტი დერმატო-ვენეროლოგიასა და 

კოსმეტოლოგიაში, თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრის ხელმძღვანელი), გიორგი 

კანდელაკი - (“ნიუჰოსპიტალს”-ის ინფექციური სნეულებების დეპარტამენტის ხელმძღვანელი), 

ალექსანდრე თელია - (თსსუ ალეროლოგიისა და კლ. იმუნოლოგიის დეპარტამენტის ასოც. 

პროფესორი, თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრი), ერეკლე ასპანიძე - (MD, MSc. 

კლინიკური კვლევის მენეჯერი).

17:00 – 17:30 | შესვენება / ყავის პაუზა

 

I I სესია (17:30 – 18:30)

ანაფილაქსიის მართვის ინტერაქციული ვორქშოფი:

„საერთაშორისო გაიდლაინები და პრაქტიკული უნარ-ჩვევები“
თსსუ - მსოფლიო ალერგიის ორგანიზაციის ბრწყინვალების ცენტრი 

ალერგოლოგიასა და კლინიკურ იმუნოლოგიაში

სესიის თავმჯდომარე:  ქეთევან მაჭავარიანი

17:30 – 18:10 | ანაფილაქსიის მართვის თავისებურებები WAO-ს, EAACI-ის და AAAAI / ACAAI-ის თანამედროვე 
რეკომენდაციებზე დაყრდნობით.

ქეთევან მაჭავარიანი - თსსუ ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის 

ხელმძღვანელი, პროფესორი, ალერგოლოგ-იმუნოლოგი, თსსუ და ინგოროყვას მაღალი 

სამედიცინო ტექნოლოგიების საუნივერსიტეტო კლინიკა.

18:10 – 18:30 | აუტოსაინექციო კალმების (EpiPen და ა.შ.) გამოყენების ტექნიკის მასტერკლასი.

მარიამ თუთაშვილი - თსსუ ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის 

ასისტენტ-პროფესორი, ალერგოლოგ-იმუნოლოგი; მანანა შავგულიძე - თსსუ ალერგოლოგიისა და 

კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის მოწვეული მასწავლებელი, ალერგოლოგ-იმუნოლოგი.


