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სამედიცინო განათლების და მტკიცებითი მედიცინის ასოციაციის

XXXII  პოლიპროფილური სამედიცინო კონფერენცია

კლინიკური  პრაქტიკის  საერთაშორისო  სტანდარტები

მონაწილეები
•	 სამედიცინო განათლების და მტკიცებითი მედიცინის ასოციაცია 
•	 თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო უნივერსიტეტი
•	 აჭარის ა/რ ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის სამინისტრო
•	 თსსუ-ის დიპლომისშემდგომი სამედიცინო განათლების და უწყვეტი პროფ. განვითარების ინსტიტუტი
•	 თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრი
•	 თსსუ-ის სამედიცინო ბიოტექნოლოგიის ინსტიტუტი
•	 ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი
•	 საქართველოს დიაბეტის ცენტრი
•	 საქართველოს დიაბეტის და ენდოკრინოლოგიური ასოციაციების კავშირი
•	 საქართველოს ასთმოლოგთა, ალერგოლოგთა და იმუნოლოგთა ასოციაცია
•	 თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტალი
•	 შპს “კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრი“
•	 საქართველოს დერმატო-ვენეროლოგთა ასოციაცია
•	 ირის ბორჩაშვილის სახელობის ჯანმრთელობის ცენტრი ,,მედინა“

საორგანიზაციო კომიტეტი

ზაზა თელია (ასოციაციის პრეზიდენტი)

სოსო დონღუზაშვილი (ასოციაციის აღმასრულებელი დირექტორი) 

პროფ. სულიკო კუპრაძე (ასოციაციის დამფუძნებელი, ვიცე-პრეზიდენტი) 

ასოც. პროფ. ქეთევან მაჭავარიანი (ასოციაციის სამეცნიერო დირექტორი)

პროფ. რამაზ ყურაშვილი (ასოციაციის დიაბეტისა და ენდოკრინოლოგიის მიმართულების ხელმძღვანელი)

გიორგი გეგელაშვილი (კონფერენციის ნევროლოგიური მიმართულების ხელმძღვანელი)

თსსუ საპატიო დოქტორი ნინო ჭუმბურიძე  (კონფერენციის თერაპიული მიმართულების ხელმძღვანელი) 

პროფ. ჯუმბერ უნგიაძე (ჯანმრთელობის ცენტრ ,,მედინა’’-ს დირექტორი)

პროფ. გიორგი გალდავა (კონფერენციის კანისა და ვენ-სნეულებათა მიმართულების ხელმძღვანელი)

პროფ. თინა ქიტუაშვილი (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

პროფ. სოფიკო ლილუაშვილი (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

ლევან გორგილაძე (ქედას მუნიციპალიტეტის მერი)

ნანა გვეტაძე (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

ნანა თვალავაძე (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

ელენე შელესტოვა (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

ლიზა გიგოლაშვილი (განთავსებისა და წინასწარი რეგისტრაციის სამსახური)

ელენე ლაფაჩი (სამეცნიერო სესიებზე რეგისტრაციის სამსახური)

ლანა მჭედლიშვილი (საინფორმაციო და პოლიგრაფიული უზრუნველყოფა)

ნანა თაბუკაშვილი (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

ლერა კუპრაძე (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)

გიორგი თაბუკაშვილი (საორგანიზაციო კომიტეტის წევრი)
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ჩ ა ქ ვ ი  -  2024

კონფერენცია ეძღვნება ასოციაციის დამფუძნებლის და პრეზიდენტის - 

პროფ. დავით თელიას ხსოვნას.

კონფერენციის პროგრამა

1 სექტემბერი, კვირა
12:00 - 12:30 რეგისტრაცია

12:30 - 13:00 კონფერენციის გახსნა

13:00 - 19:25  დერმატო-ვენეროლოგიის და ალერგოლოგიის გაერთიანებული სიმპოზიუმი „კანი - 
ჯანმრთელობის სახე“  (სიმპოზიუმის პროგრამა აკრედიტებულია საქართველოს ოკუპირებული 
ტერიტორიებიდან დევნილთა, შრომის, ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის სამინისტროს 

სამედიცინო და ფარმაცევტული საქმიანობის რეგულირების სააგენტოს მიერ).

21:00

ასოციაციის დამფუძნებლის 
პროფ. დავით თელიას ხსოვნისადმი მიძღვნილი საღამო

2 სექტემბერი, ორშაბათი
14:00 – 17:30  დიაბეტის კვლევის ეროვნული ცენტრის სიმპოზიუმი

„ენდოკრინული და მეტაბოლური დარღვევების თანამედროვე ასპექტები“

3 სექტემბერი, სამშაბათი
14:00 – 17:00  ოფთალმოლოგიის სესია

17:20 -18:00  ოტორინოლარინგოლოგიის სესია

4 სექტემბერი, ოთხშაბათი
14:00 – 15:30  გინეკოლოგიის და რეპროდუქტოლოგიის  სესია

15:40 – 16:50  ქირურგიის და ნეიროქირურგიის გაერთიანებული სესია

17:00 – 18:00  ნევროლოგიის სესია

5 სექტემბერი, ხუთშაბათი
14:00 – 14:40  გასტროენტეროლოგიის და რადიოლოგიის გაერთიანებული სესია

14:50 – 15:50  თსსუ-ის კვების, ასაკობრივი მედიცინის, 

გარემოსა და პროფესიული ჯანმრთელობის დეპარტამენტის სესია

16:00 – 17:10  ბავშვთა და მოზარდთა ორთოპედია-ტრავმატოლოგიის სესია

17:20 – 18:20  სპორტული მედიცინის სესია

6 სექტემბერი, პარასკევი
14:00 – 17:00  თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტლის სამეცნიერო სესია

18:00 - კონფერენციის დახურვა
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1 სექტემბერი, კვირა

12:00 - 12:30 რეგისტრაცია
12:30 - 13:00  კონფერენციის გახსნა

მისალმებები:

1. ზაზა თელია - მედიცინის აკად. დოქტორი, სამედიცინო განათლებისა და მტკიცებითი მედიცინის 

ასოციაციის პრეზიდენტი, “თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრი”.

2. ნინო ნიჟარაძე - აჭარის ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის მინისტრი.

3. ქეთევან მაჭავარიანი - თსსუ ასოც. პროფესორი, ასოციაციის სამეცნიერო დირექტორი.

4. ნუნუ მიცკევიჩი - განათლების საერთაშორისო ცენტრის აღმასრულებელი დირექტორი.

5. რამაზ ყურაშვილი - მედ. დოქტორი, პროფესორი, დიაბეტის კვლევის ეროვნული ცენტრი, 
საქართველოს დეა კავშირი, კლინიკა „დიაკორის“ კლინიკური ხელმძღვანელი.

6. გიორგი გეგელაშვილი - მედ. დოქტორი, ჯანმრთელობის ინსტიტუტის დირექტორი, ცოტნე 
ჩხიკვიშვილის სახელობის თავის ტკივილის საქართველოს საზოგადოების პრეზიდენტი.

7. ნინო ჭუმბურიძე-არეშიძე - თსსუ საპატიო დოქტორი, თბილისის ცენტრალური საავადმყოფოს 
გენერალური დირექტორის მოადგილე.

8. თინა ქიტუაშვილი - ივ. ჯავახიშვილის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის პროფესორი. 

13:00 - 19:25
სიმპოზიუმი:  „კანი - ჯანმრთელობის სახე“

სესია I
13:00 - 17:30

“კანვენი” - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრის, საქართველოს დერმატო-
ვენეროლოგთა ასოციაციისა და ივ. ჯავახიშვილის სახ. თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის 

მედიცინის ფაკულტეტის 70-ე კონფერენცია.

სესიის ხელმძღვანელები: პროფ. თინა ქიტუაშვილი, პროფ. სოფიკო ლილუაშვილი.

13:00 - 13:40 | რას გვიზუსტებს აკნეს 2024 წლის განახლებული გზამკვლევი.

თინა ქიტუაშვილი - “კანვენი” - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრის დირექტორის 
მრჩეველი სასწავლო-სამეცნიერო დარგში, ივ. ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 
უნივერსიტეტის პროფესორი. 

13:40 - 14:20 | როზაცეა - გზამკვლევით გათვალისწინებული მკურნალობის სტანდარტები.

სოფიკო ლილუაშვილი - ქუთაისის უნივერსიტეტის პროფესორი, “კანვენი” - კანისა და ვენ-
სნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრის სასწავლო-სამეცნიერო მიმართულების ხელმძღვანელი.

14:20 - 14:50 | გონოკოკური ინფექციის პათოგენეზის ძირითადი ასპექტები.

გიორგი დურგლიშვილი - ივ. ჯავახიშვილის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის ასოცირებული 
პროფესორი, “კანვენი” - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრი.                  

14:50 - 15:20 | როზაცეას და სხვა ვასკულარული გამონაყრის ეფექტური მკურნალობა ინტენსიური 
პულსური სინათლის სისტემით.

თამარ დარჯანია - ივ. ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის 
დოქტორანტი, “კანვენი” - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრი.    
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15:20 - 15:50 | თეთრი ლაქები სახეზე - დიფერენციალური დიაგნოსტიკა.
ნინო სერგეენკო - “კანვენი” - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ ეროვნული ცენტრის რეზიდენტი.

15:50 - 16:25 | კლინიკური შემთხვევა - ლოკალური ალოპეცია - დიაგნოსტიკური ალგორითმი.
თამარ ურუშაძე, თინა ქიტუაშვილი - ივ. ჯავახიშვილის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი, 
“კანვენი” - კანისა და ვენსნეულებათა ს/კ  ეროვნული ცენტრი.

16:25 - 17:00 | ურტიკარია.
ზაზა თელია - მედიცინის აკად. დოქტორი, დერმატო-ვენეროლოგი, “თელიას კლინიკა - მტკიცებითი 
მედიცინის ცენტრი”.

17:00 - 17:30 | დისკუსია 

17:30 – 17:45 | შესვენება 

სესია II
17:45 – 19:25

თსსუ ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტი

სესიის თავმჯდომარე: პროფ. ქეთევან მაჭავარიანი

17:45 – 18:20 | ატოპიური დერმატიტი - ალერგიული მარშის პირველი გამოვლინება.
ქეთევან მაჭავარიანი - მედიცინის აკად. დოქტორი, თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო 
უნივერსიტეტის ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის ასოცირებული 
პროფესორი.

18:20 – 18:55 | ალერგიული კონტაქტური დერმატიტი.
ალექსანდრე (სანდრო) თელია - მედიცინის აკად. დოქტორი, ექიმი ალერგოლოგ-იმუნოლოგი, 
“თელიას კლინიკა - მტკიცებითი მედიცინის ცენტრი”, თსსუ ალერგოლოგიისა და კლინიკური 
იმუნოლოგიის დეპარტამენტის ასოცირებული პროფესორი.

18:55 - 19:25 დისკუსია 

21:00

ასოციაციის დამფუძნებლის 

პროფ. დავით თელიას ხსოვნისადმი მიძღვნილი საღამო

21:00 – 21:20 | დავით თელიას ღვაწლი საქართველოში მტკიცებითი მედიცინის პრინციპების დანერგვასა 
და განვითარებაში.

ქეთევან მაჭავარიანი - მედიცინის აკად. დოქტორი, თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო 
უნივერსიტეტის ალერგოლოგიისა და კლინიკური იმუნოლოგიის დეპარტამენტის ასოცირებული 
პროფესორი.

21:20 | გახსენებები.
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2 სექტემბერი, ორშაბათი

14:00 – 17:30

ენდოკრინული და მეტაბოლური დარღვევების თანამედროვე ასპექტები.
დიაბეტის კვლევის ეროვნული ცენტრის სიმპოზიუმი

სხდომის თავმჯდომარე - პროფ. რამაზ ყურაშვილი
სიმპოზიუმის კოორდინატორი - აფილირებული პროფ. ელენა შელესტოვა

Symposium of the National Center for Diabetes Research
Chair: Prof. Ramaz Kurashvili   Symposium Coordinator:  Affiliate Prof. Elena Shelestova

14:00 – 14:45 | დიაბეტური ნეიროპათია - რვაფეხა ოთახში.

რამაზ ყურაშვილი - მედიცინის დოქტორი, დიაბეტის კვლევის ეროვნული ცენტრი; ევროპის  

უნივერსიტეტის ენდოკრინოლოგიის დეპარტამენტის ხელმძღვანელი, პროფესორი, სეუ-

ის პროფესორი; საქართველოს დეა კავშირის თავმჯდომარე; საქართველოს არაგადამდები 

დაავადებების ალიანსის საპატიო პრეზიდენტი; საქართველოს ჯანდაცვის სამინისტროს ექსპერტი 

ენდოკრინოლოგიაში; საქართველოს წარმომადგენელი დიაბეტური ტერფის საერთაშორისო და 

დიაბეტური თვალის გართულებების ევროპულ ასოციაციაში.

14:45 – 15:05 | ჰიპერტენზიის მართვის განახლებული  2023  წლის  გზამკვლევის განხილვა.

თინათინ ახობაძე - პროფესორი, მედიცინის დოქტორი, ექიმი კარდიოლოგი, დიაბეტის კვლევის 

ეროვნული ცენტრი.

15:05 – 15:25 | ჰიპერქოლესტეროლემიის მართვის უწყვეტი სტრატეგია კარდიოვასკულური რისკის 

შესამცირებლად. 

ანა ნიკაჭაძე - ექიმი კარდიოლოგი, უნგრული ფარმაცევტული კომპანია “ეგისის” სამედიცინო 

წარმომადგენელი.

15:25 – 15:45 | ცხოვრების წესის და ჩვევის ცვლილების გავლენა შაქრიანი დიაბეტის და მისი 

გართულებების პროგრესირებაზე კოვიდ 19-ის პანდემიის სოციალური იზოლაციის დროს.

ლია ჯაში - მედიცინის აკად. დოქტორი, ექიმი ენდოკრინოლოგი, ავიცენა - ბათუმის სამედიცინო 

უნივერსიტეტის ასისტენტი, კლინიკა „სოლომედი“.

15:45 – 16:05| დისგლიკემიისა და შაქრიანი დიაბეტის ადრეული დიაგნოსტირების ბიომარკერები.

თამარ პეშკოვა - მედიცინის აკად. დოქტორი, ექიმი ენდოკრინოლოგი, ბათუმის შოთა რუსთაველის 

სახელმწიფო უნივერსიტეტი, ასისტ. პროფესორი.

16:05 – 16:25 | B12 ვიტამინი და ჰომოცისტეინის როლი შაქრიანი დიაბეტის და გსდ-ის გართულების 

პროგრესირებაში.

ქეთევან  დუნდუა - საქართველოს დავით აღმაშენებლის სახელობის უნივერსიტეტის დოქტორანტი.

16:25 – 17:00 | სიზმარი ცხოვრებაში და ხელოვნებაში.

რამაზ ყურაშვილი - პროფესორი, მედიცინის დოქტორი, ექიმი ენდოკრინოლოგი.

17:00 – 17:30 | დისკუსია 
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3 სექტემბერი, სამშაბათი

15:30 - 17:00

ოფთალმოლოგიის სესია
სხდომის თავმჯდომარე: პროფ. გიორგი პეტრიაშვილი

14:00 – 14:20 | ფოტოფობია - სიმპტომი თუ გართულება?! 

გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; მზია გოისაშვილი - “ავერსის კლინიკა”.

14:20 – 14:40 | IPL თერაპიით მკურნალობის ეფექტურობა და უსაფრთხოება მეიბომის ჯირკვლის 
დისფუნქციით გამოწვეული თვალის სიმშრალის დროს.

გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; მზია გოისაშვილი, ქეთი ბარაშვილი - 
“ავერსის კლინიკა”.

14:40 – 15:00 | რქოვანას სიმშრალე, როგორც სენილური კატარაქტის ფაკოემულსიფიკაციური  
მკურნალობის გართულება.

გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; ანი ახალაია, მზია გოისაშვილი - 
“ავერსის კლინიკა”.

15:00 – 15:20 | ონკო-ოფთალმოლოგიური პაციენტების არაქირურგიული მკურნალობა და გამა დანის როლი.

გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; გიორგი ორუჯაშვილი - “ავერსის კლინიკა”.

15:20 – 15:40 | საცრემლე გზების ობსტრუქციის მკურნალობა, დაკრიოცისტორინოსტომია.

შორენა წიკლაური - MD. PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, ევროპის 
უნივერსიტეტი; ნინო გაგნიძე - “ავერსის კლინიკა”.

15:40 – 16:00 | YAG (yttrium-aluminum-garnet)-ლაზერის როლი ოფთალმოლოგიაში მეორადი კატარაქტის 
მკურნალობაში. 

გიორგი პეტრიაშვილი - MD.PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; ილონა ფალავანდიშვილი, ბაჩანა ომიაძე 
- “ავერსის კლინიკა”.

16:00 – 16:20 | დიაბეტური რეტინოპათიის მართვა.

გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, ევროპის უნივერსიტეტი; ნანა კვაჭაძე - “ავერსის კლინიკა”.

16:20 – 16:40 | სტრაბიზმის მკურნალობა ზრდასრულებში.

ნატალია მაღლაკელიძე  - MD. PhD, ასოცირებული პროფესორი, ქართულ-ამერიკული უნივერსიტეტი, 
“ავერსის კლინიკა”; გიორგი პეტრიაშვილი - MD. PhD, პროფესორი, ევროპის უნივერსიტეტი.

16:40 – 17:00 დისკუსია  

17:00 – 17:20 შესვენება

17:20 -18:00 სთ

ოტორინოლარინგოლოგიის სესია
სხდომის თავმჯდომარე: ასოც. პროფ. შორენა წიკლაური 

17:20 -17:50 | ზედაყბის წიაღზე ენდოსკოპიური ქირურგიის უპირატესობა.
შორენა წიკლაური - ასოცირებული პროფესორი, ოტორინოლარინგოლოგიური მიმართულების 
ხელმძღვანელი, ევროპის უნივერსიტეტი; ნატო ნაკუდაშვილი - პროფესორი, ყელ-ყურ-
ცხვირის სნეულებათა დეპარტამენტის ხელმძღვანელი, თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო 
უნივერსიტეტი; მარიამ ლომაია - ასისტენტ-პროფესორი, ევროპის უნივერსიტეტი; თეიმურაზ 
ბარკალაია - ევროპის უნივერსიტეტი; ზაზა ნაკუდაშვილი - პროფესორი, სეუ.

17:50 – 18:00 | დისკუსია 
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14:00 – 15:30

გინეკოლოგიის და რეპროდუქტოლოგიის  სესია
სესიის თავმჯდომარე: პროფ. მაკა გეგეჭკორი

14:00 – 14:20 | საშვილოსნოს კეთილთვისებიანი დაავადებები და ასოციაციები რეპროდუქციულ 
ფუნქციასთან.

მაკა გეგეჭკორი - თსსუ პროფესორი, ზურაბ საბახტარაშვილის რეპროდუქციული კლინიკის 

სასწავლო/სამეცნიერო მიმართულების ხელმძღვანელი.

14:20 – 14:40 | რეპროდუქციის აწმყო და მომავალი - ხელოვნური ინტელექტი.                                           
ნინო მუსერიძე - მედიცინის აკადემიური დოქტორი, პროფესორი, ქართულ-გერმანული 
რეპროდუქციული ცენტრის კლინიკური დირექტორი.

14:40 – 15:00 | ნაადრევი სქესობრივი განვითარების დიაგნოსტიკისა და მართვის თანამედროვე 
პრინციპები.

ელენე ასანიძე - მედიცინის აკადემიური დოქტორი, უნივერსიტეტი „გეომედის“ ასოცირებული 
პროფესორი, ექიმი მეან-გინეკოლოგი, ბავშვთა გინეკოლოგი, პედიატრიული კლინიკა „მედი22“; 
ანა ჯიბლაძე - თსუ-ის დოქტორანტი.

15:00 – 15:20 | გეორგიოს პაპანიკოლაუ - მილიონობით ქალის სიცოცხლის გადამრჩენი (ბიოგრაფია).
ნანა გვეტაძე - ექიმი - გინეკოლოგი, ეროვნული სკრინინგ ცენტრი, კლინიკა „ინოვა“.

15:20 – 15:30 | დისკუსია

15:30 – 15:40 შესვენება

15:40 – 16:50
ქირურგიისა და ნეიროქირურგიის გაერთიანებული სესია

სესიის თავმჯდომარე: გოგი მაღალაშვილი

15:40 – 16:00 | საზარდულის თიაქრის მკურნალობის თანამედროვე მიდგომა ბავშვთა ქირურგიაში.
ბესიკ ასანიძე - ბავშვთა ქირურგი, ზოგადი ქირურგი, პროქტოლოგი. პედიატრიული კლინიკა “მედი22”-
ის ქირურგიული დეპარტამენტის ხელმძღვანელი; გიორგი გაფრინდაშვილი - ზოგადი ქირურგი. 

16:00 – 16:20 | იშემიური ინსულტის მკურნალობის თანამედროვე მეთოდები: თრომბოლიზისი და 
თრომბექტომია.

გოგი მაღალაშვილი - მედიცინის აკად. დოქტორი, თბილისის ცენტრალური საავადმყოფო, 
ნეიროქირურგიული დეპარტამენტის ხელმძღვანელი.

16:20 – 16:40 | ნეიროქირურგიული პათოლოგიების ქირურგიული მკურნალობა ეგზოსკოპით.
გიორგი ჭიაბერაშვილი - თბილისის ცენტრალური საავადმყოფო, ნეიროქირურგიული 
დეპარტამენტი, ექიმი ნეიროქირურგი.

16:40 – 16:50 | დისკუსია

16:50 – 17:00 შესვენება

17:00 – 18:00
ნევროლოგიის სესია

სესიის თავმჯდომარე: გიორგი გეგელაშვილი

17:00 – 17:40 | სადიაგნოზოდ “თავსატეხი” და სამკურნალოდ “კერკეტი კაკალი” - სახის ტკივილი.
გიორგი გეგელაშვილი - ჯანმრთელობის ინსტიტუტის დირექტორი, ცოტნე ჩხიკვიშვილის 
სახელობის თავის ტკივილის საქართველოს საზოგადოების პრეზიდენტი.

17:40 – 18:00 | დისკუსია
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5 სექტემბერი, ხუთშაბათი

13:30 – 14:40

გასტროენტეროლოგიის და რადიოლოგიის გაერთიანებული სესია

სხდომის თავმჯდომარე: პროფ. გელა სულაბერიძე

13:30 – 14:00 | შებერილობის დიაგნოსტიკა და მართვა.

გიგა სორდია - მედიცინის აკად. დოქტორი, ექიმი გასტროენტეროლოგი, თსსუ ზოგადი თერაპიის 
დეპარტამენტის ასისტენტ-პროფესორი; კონსტანტინე ლილუაშვილი - თსსუ ზოგადი თერაპიის 
დეპარატამენტი; ასოც. პროფესორი; მაია ოკუჯავა - თსსუ სამედიცინო ფარმაკოლოგიის 
დეპარტამენტის პროფესორი; გელა სულაბერიძე - თსსუ ზოგადი თერაპიის დეპარტამენტის 

ხელმძღვანელი, პროფესორი.

14:00 – 14:20 | რადიოლოგიური დიაგნოსტიკის როლი ღვიძლის ქრონიკული პათოლოგიების 
დიაგნოსტირებაში.

თეა ჭარხალაშვილი - ექიმი რადიოლოგი, რადიოლოგიური დეპარტამენტის ხელმძღვანელი 
ქუთაისის თანამედროვე სამედიცინო ტექნოლოგიების დასავლეთის რეგიონულ ცენტრში; 
მოწვეული პედაგოგი - აკაკი წერეთლის სახელმწიფო უნივერსიტეტსა და ქუთაისის უნივერსიტეტში.

14:20 – 14:40 | დისკუსია

14:40 – 14:50 | შესვენება

14:50 – 15:50

თსსუ-ს კვების, ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და 
პროფესიული ჯანმრთელობის დეპარტამენტის სესია

სესიის თავმჯდომარე: ქეთევან მურჯიკნელი

14:50 – 15:10 | ბავშვთა პოპულაციაში ტყვიის შემცველობის განსაზღვრა თმაში.

სალომე ბეზარაშვილი - ასისტენტ-პროფესორი, კვების, ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და 
პროფესიული ჯანმრთელობის დეპარტამენტი, საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ფაკულტეტის ხარისხის 
უზრუნველყოფის სამსახურის უფროსი, თსსუ;  ქეთევან მურჯიკნელი - ასისტენტ-პროფესორი, კვების, 
ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და პროფესიული ჯანმრთელობის დეპარტამენტი, თსსუ; ლალი 
ბაქრაძე - ასოცირებული-პროფესორი, კვების, ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და პროფესიული 
ჯანმრთელობის დეპარტამენტი, თსსუ; გენადი კვერენჩხილაძე - ასისტენტ-პროფესორი, კვების, 
ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და პროფესიული ჯანმრთელობის დეპარტამენტი, თსსუ; ნატო 
ხუნაშვილი - ასისტენტ-პროფესორი, კვების, ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და პროფესიული 
ჯანმრთელობის დეპარტამენტი, თსსუ.

15:10 – 15:30 | მსხვილმასშტაბიანი რადიაციული ავარიების და ბირთვული ტერორიზმის დროს 
მოსახლეობის რადიაციული უსაფრთხოების სამედიცინო-ჰიგიენური ასპექტები.

ქეთევან მურჯიკნელი - ასისტენტ-პროფესორი, კვების, ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და 
პროფესიული  ჯანმრთელობის დეპარტამენტი, თსსუ;   სალომე  ბეზარაშვილი - ასისტენტ-
პროფესორი, კვების, ასაკობრივი მედიცინის, გარემოსა და პროფესიული ჯანმრთელობის 
დეპარტამენტი, საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ფაკულტეტის ხარისხის უზრუნველყოფის 
სამსახურის უფროსი, თსსუ; დავით ქვლივიძე - თსსუ-ის საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ფაკულტეტის 
კურსდამთავრებული; ნანუკა ზარქუა - თსსუ-ის საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ფაკულტეტის 
კურსდამთავრებული.

15:30 –15:50 დისკუსია
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15:50 – 16:00 შესვენება

16:00 – 17:10

ბავშვთა და მოზარდთა ორთოპედია-ტრავმატოლოგიის სესია

სესიის თავმჯდომარე: მიხეილ ჯანჯღავა

16:00 – 16:20 | მენჯ-ბარძაყის თანდაყოლილი ამოვარდნილობის ადრეული მკურნალობის 
თავისებურებები.

მიხეილ ჯანჯღავა - MD, MPH, ბავშვთა და მოზარდთა ორთოპედ-ტრავმატოლოგი, თბილისის 
პედიატრიული პრივატ კლინიკა, საქართველოს ტერფის და კოჭ-წვივის სახსრის ინსტიტუტი.

16:20 – 16:40 | არათანაბარი სიგრძის კიდურების კორექციის მეთოდოლოგია.

ჯემალ ჭუმბურიძე - ბავშვთა ორთოპედ-ტრავმატოლოგი, ქირურგი, (პოდიატრი, ტერფის 
სპეციალისტი), თბილისის პედიატრიული პრივატ კლინიკა, საქართველოს ტერფის და კოჭ-წვივის 
სახსრის ინსტიტუტის გენ. დირექტორი.

16:40 – 17:00 | ბრტყელი ტერფის კორექცია კოჭქვედა სტაბილიზაციითა და ნავისებური ძვლის 
დამატებითი ძვლის მოცილება.

გიორგი ჭუმბურიძე - ბავშვთა და მოზარდთა ორთოპედ-ტრავმატოლოგი, თბილისის პედიატრიული 

პრივატ კლინიკა, საქართველოს ტერფის და კოჭ-წვივის სახსრის ინსტიტუტი.

17:00 –17:10 | დისკუსია

17:10 – 17:20 | შესვენება

17:20 – 18:20
სპორტული მედიცინის სესია
სესიის თავმჯდომარე: ზაზა თელია

17:20 – 18:00 | ვარჯიშის ფიზიოლოგია.

ზაზა თელია - სპორტული ექიმი, მედიცინის აკად. დოქტორი, “თელიას კლინიკა - მტკიცებითი 
მედიცინის ცენტრი”.

18:00 – 18:20 | დისკუსია
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6 სექტემბერი, პარასკევი

14:00 – 17:00

თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტლის სამეცნიერო სესია 
სესიის თავმჯდომარე: ნინო ჭუმბურიძე-არეშიძე

14:00 – 14:20 | მალარია და ქალის სილამაზე.
ნინო ჭუმბურიძე-არეშიძე - თსსუ-ის საპატიო დოქტორი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის 
საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტლის თერაპიული სამსახურის 
ხელმძღვანელი.

14:20 – 14:40 | ალფა-ლიპოს მჟავა - საიმედო მხარდაჭერა თანამედროვე დიაბეტოლოგიაში.
ნინო ჭუმბურიძე-არეშიძე - თსსუ-ის საპატიო დოქტორი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის 
საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტლის თერაპიული სამსახურის 
ხელმძღვანელი.

14:40 – 15:00 | ბიოლოგიური აქტიური ნივთიერებები და თანამედროვე მედიცინა.
გიორგი ოქრიაშვილი - ექიმი ტოქსიკოლოგი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის საქართველოს 

თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტალი.

15:00 – 15:20 | მაგნიუმი - კეთილდღეობის საუკეთესო საშუალება.
თეონა ანანიაშვილი - ექიმი ენდოკრინოლოგი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის საქართველოს 
თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტალი.

15:20 – 15:40 | რევმატოიდული ართრიტით დაავადებულ ავადმყოფებში ბიოლოგიური პრეპარატებით 
მკურნალობა და კარდიო-ვასკულური ცვლილებები.

ნატალია თავბერიძე - ექიმი კარდიოლოგი, თამარ ბოჭორიშვილი - მედიცინის აკად. დოქტორი, 
სასწავლო უნივერსიტეტი “გეომედის” ასოცირებული პროფესორი, გიორგი აბრამიშვილის 
სახელობის საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტალი.

15:40 – 16:00 | TNF-α ინჰიბიტორების ხარჯთ-ეფექტურობა რევმატოიდული ართრიტით დაავადებულებში.
სოფიო შალამბერიძე - კლინიკური კვლევების უფროსი ხელმძღვანელი შპს „ალლუსენტ 
საქართველო“, თამარ ბოჭორიშვილი - მედიცინის აკად. დოქტორი, სასწავლო უნივერსიტეტი 
“გეომედის” ასოცირებული პროფესორი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის საქართველოს 
თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტალი.

16:00 – 16:20 | ოპტიკურ-კოჰერენტული ტომოგრაფიის როლი თვალის დაავადებების დიაგნოსტიკაში.
სალომე ორაგველიძე - ექიმი ოფთალმოლოგი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის საქართველოს 
თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტალი.

16:20 – 16:40 | კვებითი აშლილობები, როგორც თანამედროვე მედიცინის გამოწვევა.
ნინო ჭუმბურიძე-არეშიძე - თსსუ-ის საპატიო დოქტორი, გიორგი აბრამიშვილის სახელობის 
საქართველოს თავდაცვის სამინისტროს სამხედრო ჰოსპიტლის თერაპიული სამსახურის 
ხელმძღვანელი, ელისაბედ (ლიზი) კუჭავა - ექიმი ნუტრიციოლოგი, ზაქარია როჭიკაშვილის 

გასტროენტეროლოგიური კლინიკა „ესკულაპი“.

16:40 – 17:00 | დისკუსია

17:00 სთ
კონფერენციის დახურვა
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